
 

  

 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 

CARTA DE PRESENTACIÓN 
 

 

 

Es para nosotros un motivo de orgullo, al tiempo que nos supone  una gran 
responsabilidad, asumir la organización del 33 congreso de la Sociedad Española de 
Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). 

Este evento  tendrá como línea directriz la atención a la salud de la mujer  y todas sus 
implicaciones en nuestra actividad diaria como médicos de Atención Primaria . 
Pero, además , también se estudiarán y debatirán aspectos relacionados con el 
desempeño de los puestos de médico de familia por un número creciente de 
compañeras , con todas las implicaciones que ello tiene en la compatibilización de su 
vida laboral y familiar, relaciones con los pacientes, necesidades específicas, etc. 
No olvidamos  el resto de los elementos clásicos de nuestros congresos, como son la 
actualización en la formación y los aspectos profesionales. 
Para ello contaremos con seminarios, talleres, foros, mesas etc., así como con las 
herramientas tipo D.P.C. (Desarrollo Profesional Continuado , Congreso ON LINE y 
otras novedades. 
 
El marco incomparable de la ciudad de Oviedo  y de Asturias, contibuirá a hacer la 
estancia agradable y a facilitar a nuestros congresistas recorridos y experiencias, sin 
duda, inolvidables. 
Nuestro arte, paisajes, gastronomía, la amabilidad y apertura de los asturianos hacia 
los visitantes serán sin duda  percibidos y apreciados por todos los asistentes, a los 
que desde este momento invitamos  y animamos a acudir. 
 
Esperamos no defraudar la expectativa creada y la confianza depositada en nosotros 
por la Sociedad  y su Junta Directiva Nacional. 
 
En  nombre de los Comités Científico y Organizador y en el mío propio, quiero 
expresar nuestro agradecimiento y afecto a todos los congresistas y sus 
acompañantes, así como a quienes patrocinan, apoyan y facilitan el desarrollo de este 
acontecimiento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. D. Juan Saavedra Miján 
Presidente del 33º Congreso Nacional SEMERGEN 



 

  

 
 
 

PRESIDENCIA DEL CONGRESO 
 
 
 
 
 

Presidente del Congreso 
 

Dr. D. Juan Saavedra Miján 
Médico de Familia. Centro de Salud de Sama 

Langreo (Asturias) 
 
 
 
 

Secretaria del Congreso 
 

Dra. Dª. María Elena Cerrato Rodríguez 
Médico de Familia. Coordinadora de Equipos  

de Atención Primaria de Arriondas 
(Asturias) 



 

  

 
COMITÉ ORGANIZADOR 

 
 
 

Presidente 
 

Dr. D. Manuel Amadeo Fernández Barrial 
Médico de Familia. Centro de Salud de Sotrondio 

(Asturias) 
 
 

Vicepresidentes 
 

Dra. Dª Elena Fernández Fernández 
Médico de Familia. Centro de Salud de Sotrondio 

(Asturias) 
 

Dr. D. Manuel Ángel Menéndez Piquero 
Médico de Familia. SUAP de La Felguera 

 (Asturias) 
 
 

Vocales 
 

Dr. D. Celestino José Díaz Cueto 
Médico de Familia. Centro de Salud de Nava 

(Asturias) 
 

Dr. D. Enrique Díaz Ruisánchez 
Médico de Familia. Centro de Salud de Sotrondio 

(Asturias) 
 

Dr. D. Jesús Antonio Pérez Suárez 
Médico de Familia. Centro de Salud de Villamayor, 

Infiesto (Asturias) 
 

Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz 
Médico de Familia. Centro de Salud Casería de Montijo.  

(Granada) 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 
 

Dr. D. José Hernández Úrculo 
Médico de Familia. Centro de Salud La Vega-Zapatón. 

Torrelavega (Cantabria) 
 

Dra. Dª. María del Pilar Guillén Ardid 
Médico de Familia. Centro de Salud Delicias Norte. 

(Zaragoza) 
 

Dra. Dª. Antonia Rodríguez Hernández 
Médico de Familia. Centro de Salud San José 

(Gran Canaria) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
COMITÉ CIENTÍFICO 

 
 

 
Presidente 

 
Dra. Dª Isabel Pastrana Pastrana 

Médico de Familia. Centro de Salud el Parque. 
Gijón (Asturias) 

 
Vicepresidente 

 
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín 
Oviedo (Asturias) 

 
Secretario 

 
Dr. D. Arturo Alonso Lobo 

Médico de Familia. Centro de Salud de Proaza 
(Asturias) 

 
 

Vocales 
 

Dra. Dª Isabel García Barrio 
Médico de Familia. Técnico de Salud de Langreo 

(Asturias) 
 

Dr. D. Francisco Abal Ferrer 
Médico de Familia. Centro de Salud de Pola de Siero 

(Asturias) 
 

Dra. Dª Margarita Alonso Fernández 
Médico de Familia. Centro de Salud La Eria 

Oviedo (Asturias) 
 

Dr. D. Leandro Bousquets Toral 
Médico de Familia. Centro de Salud de Tineo 

(Asturias) 
 

Dr. D. Ignacio Cantero Santamaría 
Médico de Familia. Servicio de Urgencias de El Sardinero 

Santander (Cantabria) 
 



 

  

Dra. Dª María Elena Cerrato Rodríguez 
Médico de Familia. Coordinadora de Equipos de  

Atención Primaria de Arriondas 
(Asturias) 

 
Dra. Dª Nuria Fernández de Cano Martín 

Médico de Familia. Área 4 Madrid 
(Madrid) 

 
Dr. D. Antonio Fernández Fernández 

Médico de Familia. Centro de Salud de Sama 
(Asturias) 

 
Dr. D. Juan Sergio Fernández Ruiz 

Médico de Familia. Centro de Salud Armilla 
(Granada) 

 
Dr. D. José Luis Garavís González 

Médico de Familia. Centro de Salud de Alba de Tormes 
(Salamanca) 

 
Dr. D. Jesús María Iturralde Iriso 

Médio de Familia.Centro de Salud casco viejo 
(Vitoria-Gasteiz. Osakidetza 

 
Dra. Dª Raquel Molina Suárez 

Médico de Familia. Centro de Salud de Cornellana 
(Asturias) 

 
Dra. Dª Carmen Moraño Fernández 
Médico de Familia. Sanatorio Adaro  

(Asturias) 
 

Dr. D. José Miguel Sánchez Menéndez 
Médico de Familia. Hospital de Jove 

Gijón (Asturias)  
 

Dr. D. José Fernando Pérez Castan 
Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de la Serena 

(Badajoz) 
 

Dra. Dª. Carmen Bolaños León 
Médico Generalista. Centro de Salud Ingenio 

(Gran Canaria)  
 

Dr. D. José Mancera Romero 
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardín.  

(Málaga) 



 

  

 
 

AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO 
 
 

 
 
 

MESAS / FOROS 

 

 Riesgo cardiovascular: ¿Igual mujeres que hombres? 

 Cáncer de mama, abordaje multidisciplinar 

 Hacia dónde va nuestro Sistema Sanitario Público. Controversias 

 Polimedicación: solución o problema 

 Seguridad del paciente 

 Osteoporosis: antes y después de la fractura 

 Competencias profesionales. Lo que perdimos, lo que perderemos y lo que  no 

reivindicamos 

 Envejecimiento y discapacidad. El papel de la mujer 

 Análisis deontológico de la Ley del Aborto 

 El Paciente sobreinformado 

 Responsabilidad legal y violencia doméstica 

 Sedación paliativa  y eutanasia 

 Repercusiones de la feminización de la atención primaria 

 Agresiones a los sanitarios en las consultas de atención primaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

      TALLERES / SEMINARIOS 

 

 Control de síntomas en paliativos. Vía subcutánea  

 Terminales no oncológicos .No me lleves al hospital 

 Instrucciones previas, Incapacitación y  Defunción. Aspectos médicolegales 

 Evolución natural del dolor de espalda  

 Anamnésis y exploración neurológica 

 Demencia: diagnóstico precoz, tratamiento y complicaciones 

 Abordaje del temblor en A. P 

 Tabaquismo 

 Entrevista clínica: paciente difícil y gestión de conflictos 

 Actividades preventivas en la población inmigrante 

 Planificación familiar 

 Prevención del cáncer ginecológico 

 Antiagregación 

 Abordaje del ictus 

 Cirugía menor  

 Ecografía músculo esquelética  

 Exploración ostearticular. Infiltraciones  

 Búsqueda bibliográfica 

 RCP avanzada 

 Espirometría y uso de inhaladores  

 Insuficiencia cardiaca 

 Manejo de la arritmia en AP 

 Aplicación de los modelos de calidad en atención primaria (Joint       

comission, - EFQM...) 

 EPOC 

 Medicinas alternativas 

 

 
 



 

  

 
 
 

AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

 

 

 Diagnósticos diferenciales entre los trastornos de ansiedad, tratamientos 

posibles y su comorbilidad. 

 Atención urgente a las enfermedades mentales desde la AP 

 Deseo sexual hipoactivo en la mujer como compromiso médico 

 Manejo de anticoagulantes en AP 

  Traumatismos menores, enfermedades médicas, cirugía menor, ¿Cuándo 

pongo heparina a mi paciente? 

 Manejo de la isquemia arterial de extremidades inferiores en AP 

 Imágenes y terapéutica en dermatología. 

 Control del embarazo, abordaje del parto imprevisto en AP. 

 Abordaje del climaterio desde AP 

 Manejo de Enfermedades de Transmisión Sexual 

 Insulinización. 

 Tratamiento con antidiabéticos orales ¿Que recomiendan las guías               

terapéuticas? ¿Son todos iguales?  

 Exploración del diabético tipo II.  

 DPC en AP 

 

         Algunos de estos talleres serán on line 

 

 

2 AULAS: 

- Aula Cardiovascular 

- Aula de Urología 

 
 
 
 
 



 

  

 
 

       SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
AP Congress 

C/ Narváez Nº 15, 1ºIzq 
28009 Madrid 

 
Tel: 902 430 960 
Fax: 902 430 959 

 
 

E-mails: 
rmerlo@apcongress.es  

info@semergenoviedo2011.com  



 

  

SEDE DEL CONGRESO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Dirección Pre-apertura 

José Ramón Zaragoza, 8-10 bajo 
33013 Oviedo 

ASTURIAS 

Telf.: 985 24 15 43 

Fax: 985 27 18 85 

info@pec-oviedo.com 
 



 

  

PLANO DE LA EXPOSICIÓN COMERCIAL 
   
 
 
 
 
 
 

 



 

  

 
COLABORACIONES 

 
 

Las colaboraciones serán adjudicadas por orden de petición sin posibilidad de 
ampliar la cantidad de las mismas, salvo confirmación expresa de la Secretaría 
Técnica. 

 
 

COLABORACIÓN COSTE 

Simposio Satélite 16.400,00 € 

Taller 4.400,00 € / 6.600,00 € 

Espacio para stand 3x2m 10.500,00 € 

Espacio para stand 4x2m 12.500,00 € 

Espacio para stand 35 m2 50.000,00 € 

Aula Virtual de Póster 18.800,00 € 

Tótem  2.500,00 € 

Suelo interactivo 2.500,00 € 

Display en la Exposición 
Comercial 

1.000,00 € 

 
Los precios no incluyen el 18% de IVA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
 

COLABORACIONES 
 
 

 
CARACTERÍSTICAS DE LAS COLABORACIONES 

 
SIMPOSIO SATÉLITE 
Características: 
 

 Una hora y media de duración. 
 Moderador, tres ponentes. 
 El patrocinador podrá estructurarlo como desee siempre que se ajuste al 

tiempo y a los objetivos del Congreso. 
 La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del moderador y 

los ponentes (inscripción, alojamiento, desplazamiento y honorarios). 
 
TALLER  
Características: 
 

 El taller patrocinado variará su coste en función de las veces que se 
repita durante el congreso. 

 La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del / los ponente/s 
(inscripción, alojamiento, desplazamiento y honorarios). 

 
STAND 
Características: 
 

 El nº de stand será adjudicado por orden de petición. 
 Los precios de stands no incluyen estructura. 

 
AULA VIRTUAL DE POSTERS  
Incluye: 
 

 Página Web con base de datos de posters durante un año para 
consultas y reimpresiones. 

 Software para creación del posters desde la propia casa del comunicante 
24 hrs. 365 días al año, presentación y consulta. 

 10 ordenadores + proyector + pantalla + impresora en la zona posters 
para consultas telemáticas, impresiones de posters y defensa de los 
mismos. 

 Impresión física de los posters, traslado a la sede y colocación de los 
mismos en los paneles según la distribución indicada por el Comité 
Científico. 



 

  

 
 

COLABORACIONES 
 

 
TOTEM  
Su tamaño es de 1,92m x 1,08m con pantalla táctil de 65” que permite 
incluir: 
 

 Publicidad del patrocinador 
 Inclusión del logo de la entidad patrocinadora en cada pantalla o en un 

banner fijo. 
 Información del programa científico 
 Información del programa social 
 Información del programa de acompañantes 
 Plano sede del Congreso 
 Plano de la planta de la exposición comercial con los logos de los   

patrocinadores 
 Puntos de asistencia de la Secretaría Técnica 
 Enviar sms con información del Congreso y logo del patrocinador 

 
SUELO INTERACTIVO  
Proyecta contenidos visuales dinámicos. Nos permite, como ejemplo: 
 

 Proyectar en una zona de obligado paso, un fondo del congreso con 
efecto dinámico de agua y varios logotipos del patrocinador moviéndose.  

 Proyectar palabras o frases.  
 Proyección del logotipo de la entidad patrocinadora también dinámicos. 
 Se acepta otras composiciones. 

 
 
DISPLAY EN LA EXPOSICIÓN COMERCIAL 
El patrocinador podrá poner en la zona de la exposición comercial un display 
con publicidad de su empresa. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

  

COLABORACIONES 
 

 
 

OTRO TIPO DE COLABORACIONES  
 
TARJETAS DE ACREDITACIÓN 
Consulten precio con la Secretaría Técnica. 
 
 
CONTROL DE ACCESOS A SALAS + SISTEMA DE LECTORES RFID EN 
CADA STAND 
Incluye: 
 

 Servicio que garantiza el control necesario para demostrar ante 
SEAFORMEC o Agencias de Calidad la presencia durante el tiempo 
mínimo obligatorio de la actividad científica acreditada. 

 Arcos de control telemático en las salas acreditadas evitando poner más 
azafatas para el sellado de los asistentes que posteriormente necesitan 
acreditar la asistencia para los créditos, carrera profesional, etc. 

 Software de control RFID. 
 Información estadística con la información de asistencias a cada sesión 

(incorporado en el dossier de cierre). 
 Instalación y transporte hasta la sede. 
 Publicidad del patrocinador. 
 Consulten precios a la Secretaría Técnica 

 
 
POSIBILIDAD DE OTRAS COLABORACIONES SOBRE DEMANDA 
 

 Carpetas 
 Maletines 
 Inclusión de documentación en carteras del congresista 
 Patrocinio de la Web 
 Anuncio en la Web 
 Patrocinio de los avances de programa y programa definitivo 
 Cafés-Pausa 
 Publicidad 

 



 

  

INSCRIPCIONES 
 
 
 

CUOTA INSCRIPCIÓN 
HASTA EL 31 
DE JULIO DE 

2011 

DESDE EL 1 DE 
AGOSTO DE 

2011 
EN SEDE 

SOCIOS (1) 465,00€ 560,00€ 600,00€ 

NO SOCIOS 495,00€ 590,00€ 640,00€ 

RESIDENTES (2) 200,00€ 250,00€ 300,00€ 

JUBILADOS 200,00€ 250,00€ 300,00€ 

RESIDENTES 
SOCIOS DE 

SEMERGEN (2) 
150,00€ 160,00€ 200,00€ 

ESTUDIANTES(3) 0,00€ 0,00€ 0,00€ 

 
Los precios incluyen el 8% de IVA. 
 
 
(1) Socios SEMERGEN y/o semFYC 
(2) Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia o Tutor/a, y/o 
certificado de Jubilación. 
(3) solo accederán a mesas y foros 
 
La inscripción al Congreso incluye:  
 

 Documentación del Congreso 
 Acceso a Sesiones Científicas 
 Cocktail de Bienvenida 
 Almuerzos de Trabajo 
 Cafés- Pausa 
 Cena de Clausura. 

 



 

  

 
 

 

Boletín de Reserva 
 

DATOS DE FACTURACIÓN 
 
RAZÓN SOCIAL.............................................................CIF..................................... 
DIRECCIÓN................................................................................................................... 
CIUDAD........................................................C.P....................TLFNO........................... 
E-MAIL............................................................................................................................ 

 
***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que 

aparezca en las publicaciones del Congreso. 
Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

 
PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 
........................................................................................................................................ 
 
NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 
........................................................................................................................................ 

 
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos) 

Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, 
salvo que sea de diseño. 

 
 
Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la 
presente la colaboración de:  
 
1ª OPCIÓN STAND(S) Nº.......................................................TOTAL M2..................... 
2ª OPCIÓN STAND(S) Nº.......................................................TOTAL M2.................... 
SIMPOSIO...................................................................................................................... 
TALLER......................................................................................................................... 
OTRA............................................................................................................................. 
 
al precio total indicado de ...............................+ 18%  IVA , para lo cual abonaremos 
el 50% de su precio mediante: 

- Transferencia al Banco Popular Español --- Cta. Cte. 0075 0903 11 
0600275630 

- Cheque bancario a nombre de Viajes Genil, S.A.  
 
Asimismo nos comprometemos al pago del 50% restante antes del 30 de julio de 
2011. 
 
Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 

 
 



 

  

 
SOLICITUD RIS (Reconocimiento de Interés Sanitario) 

 
 
 
 
 

 


